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Material publicitario creado para la difusion de eventos:

Dipticos:

ORGANIZA:

g ASOCIACION

DE DIABETICOS
DE BURGOS

PATROCINAN:
/ = Boehringer
I|||I Ingelheim
] Abbott

COLABORAN:

e
novo nordisk

evnovalab

Hospital Universitario

Ayuntamiento
de Burgos @8 de Burgos
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0 "
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pemauscelTcos = PEPSICO AHor burgafese

Program

9:00 Acreditaciones

2:15

9:30

11:0

Bienvenida y presentacién. D. Andoni Lorenzo (Presidente de la

Federacion Espanola de Diabetes y del Foro Espariol de Pacientes).

Actualizacién en el tratamiento con hipoglucemiantes insulinicos
y no insulinicos. Dr. Enrique Ruiz y Dra. Estefania Santos.
0 Pausa Café

11:30 Cambio de paradigma en la diabetes con la medicién continua

12:3

13:3

14:1

15:3

17:0

171

18:1

19:1

de glucosa. Dra. Raque! Barrio

0 Nuevos sistemas de infusién de insulina y prevencién

de hipc i Dra. Patricia Enes.
0 Lainvestigacién en sistemas de pancreas artificial.
Dr. Jorge Bondia.
5 Comida
0 Proyecto Nightscout. Sistemas DIY. D. Aifredo L.
0 Pausa Café
5 Investigacion innovadora para encontrar una cura de la

diabetes mellitus Tipo 1. Dr. José Manuel Mellado

5 Circuitos celulares 0S psulados parar
el control glicémico en diabetes mellitus tipo 1 en ratones.
Dr Francesc Ribas

5 Clausura

cabimer > SE i A
7
e ke s \

| Jornada “AVANCES EN
INVESTIGACIONY TECNOLOGIA

APLICADA A LA DIRBETES”

25 Mayo de 2019, 9h -19.15h

Centro Cultural Cordén.

Pza de la Libertad s/n (entrada por la C/ Santander}. Burgos.

ENTRADA GRATUITA (comida no incluida). REQUIERE
INSCRIPCION PREVIA. AFORO LIMITADO, PRIORIDAD

S0CIOS ASDIBUR.

www.diabeticosburgos.com 6 947 272 788.

e

PONENTES

™)
E‘ Dr. Enrique Ruiz

Jefe de Servicio de Endocrinologia y Nutricien
del Hospital Universitario de Burgos

ﬁ Dra. Estefania Santos

Doctora en Medicina, Especiafista en Endogrinclo-
gia y Nutricién

Adjunto en Endocrinclogia y Nutricion en el Hespital
Universitario de Burgos.

4

g Dra. Raquel Barrio

Directara Cientifica de |a Clinica Dialibre (Madrid).
Especialista en Diabetes y Endosrinologia Pediatri-
ca. experia en tecnologla aplicada, investigadora

y docente. Editora Jefe de la Revista Diabetes
Vicepresidenta de a SED de 2014 2 2018

a Dra. Patricia Enes

Directera Medica de la Clinica Dialibre (Madrid).
Liceneiada en Medicina y especialisia en Pediatria,
Diabetes y Endocrinclogla Pedidrica

Dr. Jorge Bondia

Doctor en Informatica. Catedratico de la Universitat
Politécnica de Vakneia

Investigador principal en CIBERDEM (Madrid)
Coardinador del Consorsio Espafiol en Péncreas
Artificial y Tecnologias para |z Diabetes

Docente en Ingenieria de Control ¢ Ing, Biomédica,

D. Alfredo L.

Persona con Diabetes Tipe 1

Usuario de Nightscout, parte del movimiento “We
are not waitiing' y beta tester de sistemas DIY.
Bricodiabstes.

@ Dr. José Manuel Mellado

Investigador Postdoctaral Asociado an el Centro
Andaliz de Biologia Molecular y Medicina Regene-
raiva (CABIMER, Sevilla), en el Dpt de Regeneracion
y Terapia Celular (Grupo del Dr. Benolt Gauthler),
Licenciado en Biclogia y Doctor en Medicing y Cirugia

@ Dr. Francesc Ribas
»

ig en el drea de End

logia de I Fundagion Sant Joan de Déu (Barcelona)

Dogtor en Bloquimica y Biologla Calular.
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Sdbado, 16 de Noviembre. |
Partido de Baloncesto Liga Endesa ACB:

San Pablo Burgos-Coosur Real Betis

Hora: 20:30h - 22:30h

Lugar: Coliseum Burgos. C/ la Chopera, S/N. 09006 Burgos.
Ven a disfrutar de una jornada deportiva animando a nuestro

equipo y unete a la celebracion del Dia Mundial de la
Diabetes con algunas sorpresas....!

Los que ya habiais solicitado entradas para el baloncesto poneos en

contacto con la Asociacion. El resto tendréis que adquirir vuestra
entrada directamente a través del Club al precio habitual.

COLABORAN:

; °
@8 de Burgos D ERMACHUNCOS, @ cajacirculo

1 Ayuntamiento "\ ,;COLEGIO OFICIAL

%)

gutiérrez | manrique
- Slaw L2,

oot CADEBURGOS g
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o @ LIFESCAN l‘
nordisk” @ Lt

novo
()
URGOS

CLINICA DENTAL

sobre la DIARETE

dia mundial de la

XXXV Jornadas
de informacion

S

ORGANIZA:

)

ASOCIACION b
DE DIABETICOS email:
DE BURGOS

C/ Vitoria 27, 5° Apto 510
09004 Burgos
Tel: 947 272788

Lugar de las conferencias: Salén de Actos de la Fundacion Cajacirculo, (Plaza de Espafia, 3).
Dispondremos de Servicio de Guarderia, con reserva previa, en la sala anexa. Se recomienda dejar a los nifios 15 minutos antes.

Lunes, 11 de Noviembre |
19:30h
Conferencia: “;Es util la tecnologia en diabetes?”

D. Oscar Lépez de Brifias.
Profesional de la comunicacion, implicado activamente con la

diabetes y la salud. Autor del blog:
REFLEXIONES e
JEDI AZUCARADO

Dispositivos, sensores, nuevas insulinas, nuevas medicaciones para
DM 2, sistemas informaticos avanzados, todo estéd cambiando y la Red
se ha convertido en el centro de la gestién de la diabetes. Pero... jpodra
la tecnologia actual mejorar el control de nuestra diabetes? ;cual es el
panorama ante estas nuevas soluciones? ¢ qué papel debemos adoptar
nosotros y qué cambios implica la nueva situacion?.

Martes, 12 de Noviembre \

19:30h Conferencia: “Hidratos de carbono y
Diabetes: ¢ Cantidad o cualidad?”

D?. Karla Meneses.

Dietista Nutricionista, Educadora en Diabetes y Master en
Antropologia cultural. Miembro del equipo de la Clinica Dialibre y
colaboradora de la Asociacion Diabetes Madrid. Miembro actual de
la Sociedad Espafiola de Diabetes (SED).

Inauguracion.

Se revisaran conceptos como contaje de carbohidratos, indice
glucémico, propiedades de los distintos tipos de hidratos de carbono y
ampliaremos conocimientos sobre las dietas bajas en carbohidratos.

(R (A4 =
@

CARB

D2 Paloma Jiménez y D?. Yolanda Salgado.
Enfermeras educadoras en diabetes del Hospital de Cruces y
colaboradoras de la Asociacion Vizcaina de Diabetes.

Taller de educacion diabetoldgica,
recomendado para personas con
diabetes tipo 1 y 2, en adultos y

. 'g,% mhm;em':mg% pediatria.
i) ‘\xmh‘-‘ Diﬂ Mundl.ﬂl

Jueves, 14 de Noviembre | de Iq Djghetes

La educacién no e parte del
tratamiento de la diabetes, e el

Actividad de deteccion precoz de personas con o en
riesgo de padecer Diabetes.

10:00h a 14:00h en el Colegio Oficial de Farmaceuticos de
Burgos (c/ Sagrada Familia, 10).
16:00h a 19:30h en la Sala de Prensa de los Salones de
Cajacirculo de Plaza Esparia, 3.

Se realizaran tests de FINDRISK y mediciones de glucemia, que
seran valorados por personal cualificado.

Concentracion en la Plaza Mayor y lectura de
manifiesto.

20:00h ASDIBUR facilitara globos azules para que
entre todos los asistentes formemos un gran
circulo azul humano, a la vez que leemos un breve %
manifiesto por la diabetes.
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25 Mayo de 2019, 9.00h - 19.15h <

Centro Cultural Cordoén. Pza. de Ia Libertad s/n (entrada por la C/ Santander). Burgos. -

Destinatarios: personas con diabetes y familiares y profesionales sanitarios.

Programa:

9:00 Acreditaciones. =

9:15 Bienvenida y presentacion. D. Andoni Lorenzo (Presidente de FEDE)

9:30 Actualizacion en el tratamiento con hipoglucemiantes insulinicos y no insulinicos. il
Dr. Enrique Ruiz y Dra. Estefania Santos. 5

"N

11:30 Cambio de paradigma en la diabetes con la medicién continua de glucosa. Dra. Raquel Barrio.

11:00 Pausa C

12:30 Nuevos sistemas de infusion de insulina y prevencién automatica de hipoglucemia.
Dra. Patricia Enes.

13:30 La investigacién en sistemas de pancreas artificial. Dr. Jorge Bondia.

15:30 Proyecto Nightscout. Sistemas DIY. D. Alfredo L.

17:00 Pausa Cafe

17:15 Investigacion innovadora para encontrar una cura de la diabetes mellitus Tipo 1.
Dr. José Manuel Mellado.

18:15 Circuitos celulares sintéticos encapsulados para restablecer el control glicémico
en diabetes mellitus tipo 1 en ratones. Dr. Francesc Ribas.

19:15 Clausura.

ENTRADA GRATUITA (comida no incluida). REQUIERE INSCRIPCION PREVIA. AFORO
LIMITADO, PRIORIDAD SOCIOS ASDIBUR. www.diabeticosburgos.com 6 947 272 788.

PATROCINAN:
o ] Abbott

ORGANIZA: z Boehringer h
||"I Ingelheim sk’

novo nordisk . ~ I =
aenovalab
COLABORAN:
ASOCIACION Ayuntamiento Hospital Universitarie CADIMNIEN S CoLsGooREML
DE DIABETICOS [@ de Burgos [ L] dsusapﬂr?;osm“m ks ;.a "% < DEEHJR EUT!COG " PEPSICO
0E BURGOS
guticrrez | manrique CENTRO PARA LA INNOVACISN Y
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TIPOS DE TAPONES RECICLAELES

O Tapones de leche agua, refrescos, salsas tipo ketchup

O Tapones de detergentes, suavizantes, lejia, champu, gel v faponaes de impiadores hipo Toke.

O Tapas de queso fundido tipo Fitadelfia {sin pegatina)

O Tapas de plastico de boles de suplementos para culluristas (sin eliquetas

O Los botes enteros de desodorantes de roll on, pasta dientes vy tapas de plastico de toalltas de
WC o de bebé.

1 Envoltorio de plastico del juguste de los huevos de chocolate Kinder Tapas de boligrafos.

NO SE PUEDEN ECHAR AQUi:

O Tapones que vienen con ung goma

O Los envases ftipo Actimel, solo si quitamos totalmente |a tapa metalica v I pegatinag.

O Tampoco se puede echar la ca@a ni fapa de manfequilla o margarina

O Tampoco se podra meler los puberizadores gue vienen con una pistola por e muele que
VIENE &N Su intenor

El DINERO RECAUDADO SERA
DONADO A LA INVESTIGACION
PARA LA CURA DE LA DIABETES
A TRAVES DE LA FUNDACION
DiabetesCERO.

Dt
piab tesCERQ

“No naci para rendirme”
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JORNADA DE CONVIVENCIA
DE SOCIOS Y FAMILIAS

ASOCIACION

ot BUrcos ARIJA, 14 de Sept de 2019
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Colaboran:
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FUNDACION
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“¢QUE PUEDE HACER EL
FARMACEUTICO COMUNITARIO
POR LA PERSONA CON DIABETES”

en el SALON DE ACTOS DE IBERCAJA

19:30 h: Inauguracion
® D? Cristina Llorente Estiakti, Presidenta de ASDIBUR (Asociacion de Diabéticos de Burgos)

@ D. Miguel Lopez de Abechuco Torio, Presidente del COF (Colegio Oficial de Farmacéuticos
de Burgos)

@ D. Jesis Angel Ruiz Alonso, Consejero de Bidafarma en Castillay Leén

® D. Carlos Treceno Lobato, Presidente del CONCYL (Consejo de Colegios Profesionales de
Farmacéuticos de Castilla y Leén)

® D? Veronica Casado Vicente, Consejera de Sanidad de la Junta de Castillay Leén

20:00 horas: Ponencia:
;Qué puede hacer el Farmacéutico comunitario por la persona con diabetes?

® D?Irene Pascua Garcia, Farmacéutica Comunitaria. Doctorado en Bioguimica y Biologia Molecular.
20:45 horas: Turno de preguntas

Colaboradores
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O XXXV JORNADAS DE INFORMACION
dia mundial de la diaberes SOBRE DIABETES 2019

Lugar de conferencias: Salén de Actos de la Fundacién CajaCirculo en Plaza Espana, 3.
Entrada gratuita hasta completar aforo.

Lunes 11 de Noviembre i

19:30h Inauguracion.
] i T} REFBI"HES*II
Conferencia: “2ES UTIL LA TECNOLOGIA EN DIABETES? JEDI AZUCARADO

Ponente: D. Oscar Lopez de Brifias (Jedi Azucarado).
Profesional de la comunicacion, implicado activamente en diabetes y salud.

Martez de Noviembre -

19:30h Conferencia: "HIDRATOS DE CARBONO Y DIABETES. ¢ CANTIDAD O CUALIDAD"
Ponente: D2, Karla Meneses.

Dietista Nutricionista, Educadora en Diabetes. AV 4
Miembro del equipo de la Clinica Dialibre y de la -~
Sociedad Espafiola de Diabetes (SED). CAR [:'5 &«

Miércoles 13 de Nuvlbre L

19:30h Conferencia: “"HABLANDO DE DIABETES”

Ponentes: D®. Paloma Jiménez y D%. Yolanda Salgado. A

Enfermeras educadoras en diabetes del Hospital de Cruces I bt

(Vizcaya), adultos y pediatria. dt _gﬂ
= - = A==

Jueves 14 de Noviembre - DIA MUNDIAL DE LA DIABETES -

Actividad de deteccion precoz de personas en riesgo de padecer Diabetes.

10:00h a 14:00h en el Colegio Oficial de Farmacéuticos de Burgos (c/ sagrada Familia, 10)

y de 16:00h a 19:30h en la Sala de Prensa de los salones de CajaCirculo (plaza Espaiia, 3).

Se realizaran tests de FINDRISK y mediciones de glucemia, que seran valorados por personal
cualificado.

20:00h Concentracion en |a Plaza Mayor donde formaremos un gran circulo azul humano
(ASDIBUR facilitara globos azules) y lectura de manifiesto por la Diabetes.

Organiza: Colaboran:
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